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Michele Orlando

@ Via Vittorio Bachelet 4c, 37067 Valeggio s/M (VR) (ltalia)
@ 3392787248
& michele_odando@hotmail.it

Data di nascita 25/08/1986 | Nazionalita laliana

Direttore Settore Formazione e Centro Formativo

Cooperativa Servizi Assistenziali C.S.A. Soc. Coop. Soc., Mantova (ltalia)
m Direzione del personale e di struttura del Centro Formativo

B Organizzazione del Setiore Formativo della Cooperativa

m Coordinamento dei corsi formativi per il personale della cooperaliva

Consigliere e coordinatore della Commissione Tutela
Ordine degli Psicologi Veneto, Venezia (ltalia)
Il consiglio regionale dell'ordine esercita le seguenti altribuzioni:

m provvede alla ordinaria e stracrdinaria amministrazione delfordine, cura il patrimonio mobiliare ed
immobiliare dell'ordine e provvede alta compilazione annuale dei bilanci preventivi e dei conti
consunlivi;

m cura ['osservanza delle leggi e delle disposizioni concernenti la professione;

m cura la tenuta dellalbo professionale, provvede alle iscrizioni e alle cancellazioni ed effetiua la sua
revisione almeno ogni due anni;

m vigila per fa lutela del fitolo professionale e svolge le atlivita dirette a impedire l'esercizio abusivo
della professione;

m adotia i provvedimenti disciplinari ai sensi dell'articolo 27;

Psicologo, Supervisore e Formatore
Libero Professionista, Verona, Villafranca di Verona e Mantova (ltalia)
m Aftivita di sostegno, diagnosi e riabilitazione in libera professione privatamente.

m Supervisore e formatore per gruppi di lavoro in ambito socio-sanitario e assistenziale con educatori
& operator socio-sanitar

Presidente, socio fondatore e Psicologo
Associazione "OMNIA Impresa Sociale”, Verona (ltalia)
Presso OMNIA Impresa Sociale mi occupo dei servizi:

m Psicologici

m Educativi

s Formativi per equipe di lavoro e familian

m Amministrativi

m Relazionali

Il mio ruolo di presidente nell'associazione prevede il coordinamento del gruppo di lavoro, il contatio
con il territorio & le istituzioni, nonché la creazione del progett di lavoro.

Specializzando in Psicoterapia
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Curmmiculum vitae Michele Qrando

Colloqui di supporto e psicoterapia, riunioni di equipe e progettazione percorsi terapeulici presso:
m Ospedale "Viila Santa Giuliana™ marzo-dicembre 2019

» A.5.5.T. Mantova - Ospedale "C, Poma" presso la Comunita Riabilitativa di Mantova
setternbre 2017- giugno 2018

m Ciinica privata "Villa Santa Chiara” marzo - luglio 2016

Educatore e Progettista

CSA - Cooperaliva Servizi Assistenziali, Mantova e Verona (ltalia)

Presso la cooperativa CSA ho avuto modo di potemni sperimentare nelle diverse aree di intervento di

¢ui si occupano:

» Anziani - Gruppi di auto-mutuo aiuto, sostegno psicologico e formazione per familiari e caregivers
di persone affette da demenze ed in particolare Alzheimer. Progetti integrati di interventi per

persone affette da demenza e familiari in equipe multidisciplinan dove agisco da terapista e case
manager.

= Disabilita - Riabilitazione psico-educativa presso il Polo Socio-Educativo "L'ippocastano” con
persone con disabilita menlale e fisica. Sviluppo e applicazione dei Progetti Educativi Individuali
(P.E.L), dei progetii per le attivith educative, stesura dei progetti per i diversi bandi di gara pubblici e
coordinamento di alcuni dei laboratori che vengono sviluppali allintema def Polo. L'attivits & svolta
sia a contatto con adulti che con ragazzi in adolescenza e pre-adolescenza,

m Infanzia e adolescenza - Interventi educativi con minori con problematiche comportamentali e
cognitive. Educatore presso un centro aggregativo per giovani con lo scopo di agire nelle situazioni
di disagio.

m Formazione - Momenti di supporto e formativi per equipe di lavoro e familiari. Gestione dei gruppi
sul burn out degli operatori delle case di riposo con lo scopo di migliorame le condizioni lavorative e
lefficacia nel loro ruolo professionale.

Tirocinante Psicologo Post-Lauream
Verona e Mantova (ltalia)

Casa di cura privata Villa Santa Chiara

Tirocinio post lauream di 6 mesi dove mi occupavo della somministrazione, dello scoring e
valutazione dei diversi test e balterie psicalogiche, dei colloqui con i pazienti e delle diverse terapie
riabiltative attive nella siruttura: arte-terapia, musicoterapia, espressione grafica e rilassamento. Ogni
altivita veniva svolta sotto la supervisione delle psicologhe strutturate della clinica.

Dipartimento di Salute Mentale presso A.Q. "Carlo Poma"

Supporto in tutering dei pazienti che mi venivano affidati dalla psicologa e dallo psichiatra di
riferimento del reparto durante il loro percorso riabilitativo.

Educatore e Sostegno Psicologico
Verona (ltalia)

Associazione Alzheimer ltalia - Verona

Dopo la positiva esperienza di tirocinio nel 2008 fui chiamate per una collaborazione nel 2012.
Duranle questo periodo mi sono occupai del supporto dei familiari di pazienti con demenze e di
stimolazione cognitiva di un gruppo di pazienti (circa 10) presso i loro "Laboratori della Memoria®,

Cooperativa Energie Sociali

Collaborazione per il progetto di Animazione di Strada, il quale aveva come scopo andare a contattare
i giovani del paese e dare loro Fopportunita di organizzarsi e creare altemative per il comune di
Valeggio sul Mincio,

Responsabile dei Servizi di ristorazione
(Italia)

Negli anni dal 2003 al 2011 mi sono impegnato nel campo ristorativo amivando a ricoprire diverse
posizioni di responsabilita;
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122013

10/2011

07/2005

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

152120

Curriculum vitae Michele Orlando

= Coordinamento del personale
m Gestione fornitori
m Direzione servizi di ristorazione: bar, ristoranti e catering

Le aziende per cui ho lavorato sono state: Gestioni Mai srl, Camping Piani di Clodia e
Canevaworld spa.

Tirocinante
Associazione Alzheimer Italia - Verona, Verona (ltalia)
Durante questo tirocinio mi scno sperimentato nella creazione di un corso, in collaborazione con la

psicologa del centro, nel monitoraggio e supporto degli ospiti rel centro diumo della stessa struttura e
come addetto alla segreteria amministrativa,

Specializzazione in Psicoterapia
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Dinamica Integrata, Padova (italia)

Il modello della scuola di Spedializzazione in Psicolerapia Dinamica Integrata si basata
sullintegrazione dellAnalisi Transazionale con elaborazioni tecniche (Psicoanalisi, Gestatt,
Cognitivismo-Costruttivismo, teona Sistemica, Programmazione Neuro Linguistica),

Iscrizione all'Albo degli Psicologi del Veneto
Albo degli Psicologi del Veneto (italia)
Iscritto all'Albo professionale degli Psicologi del Veneto con numero di matricola 9612,

Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo
Universita degli Studi di Padova, Padova (ltalia)

Laurea Magistrale in Psicologia

Facolta di Scienze Cognitive e Psicologia dellUniversita degli Studi di Trento, Rovereto
(TN} (Italia)

Ho conseguito il titolo in Psicologia con Ia tesi di Laurea:

La presa in carico di persone con disagio fisico, cognitivo e psichico: I'esperienza di un centro
diumo tra presente e futuro,

Laurea di | livello in Psicologia - Scienze Psicologiche Cognitive e
Psicobiologiche

Facolta di Psicologia dell'Universita degli Studi di Padova, Padova (ltalia)
He conseguito il titoloe in Psicologia con 1a tesi di Laurea:

Un'esperienza di teraple emotive con persone affette da demenza,

Maturita presso Liceo Linguistico

Liceo Classico, Scientifico, Linguistico e delle Scienze Sociali “G. Bagatta”, Desenzano del
Garda (BS) (italia)

italiano
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inglese
francese
tedesco

Competenze comunicative

Compelenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze digitali

ULTERIORI INFORMAZIONI

Formazione extra cumiculare

Formazicne continua

Pubblicazioni

1572120

Curriculum vitae Michele Orando
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interaziona Produzione orale
C1 Ci B2 B2 B2
B1 B1 A2 A2 A2
B1 B1 Al Al Al

iveli: A1 e A2: Utente base - B1 e BZ: Utent= autonomo - C1 e C2: Utenta avanzato

LRIE

Ho avulo la forluna di poter lavorare sempre a contatto con altre persone. Anche di nazionalith e
culture diverse, che esse fossero clienti o colleghi. Ho sviluppalo buone capacita relazionali sia per
indole mia personale che per le esperienze maturate sul campo lavorativo, Ho avuto occasione di
lavorare in squadra e di dirigere équipe professionali riuscendo a sviluppare un linguaggio quanto mai
chiaro e sernplice. Inoltre seno sempre stalo capace di ascoltare chi lavorava al mio fianco, riuscendo
cosi sempre a migliorarmi,

Grazie alle diverse esperienze di lavoro ho avuto modo di apprendere a sperimentare come
organizzare e dirigere il personale affidatomi. Sono stato responsabile di un punto di ristorazione in
una struttura di villeggiatura in cui gestivo otto persone. Ho avuto occasione di lavorare allinterno di
una segreleria amministrativa durante il mio tirocinio presso l'Assoctazione Alzheimer ltalia = Verona.
Dalfagosto 2010 al seftembre 2011 ho gestito un esercizic pubblico per conto di un'azienda
ristorativa,

Le diverse mansioni svolte in campo lavorativo mi hanno dato la possibilita di sviluppare buone
capacita di leadering dei vari gruppi con cui ho avuto modo di kavorare, sia dal punto di vista del
supporto che per quello motivazionale.

Durante le esperienze In campo clinico-riabilitativo, ho avulo modo di comprendere e sperimentarmi
nella creazione di programmi educativi e socio-riabilitativi, che vanno dalla progettazione di percorsi
per singoli individui (PE[) a quella per gruppi di persone (Progetti per Attivith Educative), anche grazie
a momenti di formazione con specialisti dei vari settori sanitari & sociali (Psichiatr, Educatori,
Psicologi, Medici, Assistenti Sociali).

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione . o :
delle Comunicaziane Cg.n?z;::eﬁdi Sicurazza Rls;m? di
informazioni U
Utente avanzalo | Ulenle avanzatoe | Utente autonomo | Utente avanzato | Utente autonomo

Buona capacita nellutiizzo del computer e in particolare del pacchetto Office, di windows, Intemet
explorer e di alcuni programmi di grafica. Capacita dimostrate anche con esame universitario.

2013 Corso di Formazione Start-up Imprenditoria Sociale.

Convegno Psicologia e Arte (accradilato ECM). Aprile 2016

Seminario sulle Terapie intensive Brevi. Maggio 2016

Convegno Il Trauma e il suo ruolo nelle Psicopatologia. Interventi Terapauticl. Marzo 2015
Alzheimer e territorio: dai sintomi alla presa in carico. Novembre 2013

® "Infegraziona lra modelli nel focus clinico” Quaderno CPD n.25 del 2018; da pagina 79 a 100

m "Il Copione di Rebecca: Quando quello che vormemo essere sfida i divieti appresi™ Quadermo CPD
n.20 del 2017
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Conferenze

Apparienenza a gruppi /
associazioni

Dichiarazione e Privacy

Curriculum vitae Michele Ordando

m "N privato sociale ed i bisogni degli anziani: Centro Soflievo Famiglie ASAP" Autori; Ferlini, Odando,
Castelli, Dal Maso, Capuano, Bicchierai, X convegno SIPI - Fano 2017 pagina 56/57

m "Generazioni...assieme - un percorso df invecchiamento attivo™. Aulon: Ferlini, Orlando X
convagno SIPI - Fano 2017 pagina 86

B “Filness della Menle” Aulon: Ferlini, Castelli, Orlando, Ottonello, Bicchierai, Ventura IX convegno
SIPI - Padova 2016 pagina 53/54

Direttore Scientifico:

m Convegno accreditalo ECM "Mens sana in corpore sano: comprendere la mente attraverso il
compo”, Ottobre 2019

a Convegno accreditato ECM "Un problema, molti sguardi®, Novembre 2019

m Convegno accredilato ECM "Como e Trauma: la presa in carico globale da parte dei servizi®,
Novembre 2019

» Convegno accreditato ECM "Psicologia e Economia”. Ottobre 2018
Relatore:
m Conferenza Dialogo sulla Psicologia a Verona. Maggio2016

m Convegno dal titolo "Sapori di Accessibilitd™ riguardante le tematiche disabilita e turismo. 18
Aprile 2015

= Intervento sulla Stimolazione Cognitiva con utenza affetta da demenza in collaborazione con la
dott.ssa Castelli al convegno “Alzheimer Caffé: Laboratori per la memoria®. 11 Magaio 2013

m LeZione sulla Stimolazione Cognitiva al corso di formazione per il progetto regionale "Emergenza
Alzheimer a domicilio: un aiuto concreto®. 25 febbraio 2013

2017 - 2020 Membro di Presidenza ACLI provincia di Verona con delega allo Sviluppo Associativo e
relazioni con i Circoli
1894-2014 Appartenenza al movimento scout AGESCI

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni
mendaci, |a falsith negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle
leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali al sensi dell'art.
13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n*196 — “Codice in materia di protezione del dati personali” e
dell'art. 13 GDPR £79/16 - “Regolamento europeo sujla protezione dei dati personali”.

q DL
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