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INFORMAZIONI PERSONALI Emiliano Guarinon 

 Via Oslavia, 3 - 37045 Legnago (VR) 

 3496237870 

 mail@emilianoguarinon.it - emiliano.guarinon@pecpsyveneto.it  

www.emilianoguarinon.it 

Sesso Maschile | Data di nascita 28/11/1978 | Nazionalità Italiana  

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

2011 – ad oggi 

Set 21 – feb 22 

Psicologo libero professionista, attività di sostegno psicologico per problematiche di tipo fobico, 
ansioso-depressivo, relazionale. 

Coordinatore Tecnico in Ambito Sociale RIA VII annualità presso Comune di Verona. 

2018 – ad oggi Operatore Mercato Lavoro presso Lavoro & Società di Verona, Enaip Veneto Legnago. 

2011 – ad oggi Docente in diversi corsi di formazione finanziati sia tramite Fondi Paritetici che tramite Fondo Sociale 
Europeo, su tematiche trasversali: Comunicazione Efficace - Team Working. 

Consulente di Parte per società di infortunistica stradale del Veneto e affiliati di altre regioni: Studio Blu 
– Padova (PD) – Infortunistica Fossani – San Bonifacio (VR) – Studio 2M – Cerea (VR), studi legali.

Relatore presso Università del Tempo Libero di: Verona, Legnago (VR), Castagnaro (VR), Minerbe 
(VR), Montecchia di Crosara (VR), Casaleone (VR), Salizzole (VR), Zimella (VR), San Pietro di 
Morubio (VR), Casteldario (MN), UTEEP Verona (VR) con differenti tematiche. 

Docenza al corso di formazione: “La comunicazione è donna: tecniche per affinare un talento” 
organizzato dalla CCIAA di Rovigo – 9-16-23 marzo 2012. 

Docenza al corso “Comunicare in modo efficace” presso la scuola “Maria Immacolato” di S. Zenone di 
Minerbe (VR) e “Giardino della Pace” di Baldaria di Cologna Veneta (VR). 

Docenza al corso “Comunicare in modo efficace” presso la scuola “Don Adami” di Isola della Scala 
(VR) e “Angeli Custodi” di Bionde di Salizzole (VR) e “Cherubina Manzoni” di Minerbe (VR). 

Consulente per la valutazione del rischio stress lavoro-correlato presso differenti aziende in Veneto, 
Lombardia, Emilia-Romagna. 

Organizzazione di incontri serali presso scuole materne su tematiche relative all’educazione dei figli. 

2010 Collaborazione per l’organizzazione dei convegni internazionali dell’ICP del 26-27 luglio e dell’ISIPAR 
del 28-29-30 luglio presso l’Università di Padova con la prof. Comunian Anna Laura.  

Docenze su tematiche relative al rischio stress lavoro-correlato presso differenti aziende. Docenza al 
seminario “Autostima” diverse edizioni.  

Docenza ai corsi “Comunicare in modo efficace” presso le scuole “Regina della Pace” di Buttapietra 
(VR) e “Cherubina Manzoni” di Minerbe (VR).  

Organizzazione e docenza del corso “Comunicare in modo efficace” – 2 edizioni, con le scuole “Don 
Adami” di Isola della Scala (VR) e “Don Antonio dalla Croce” di Monteforte (VR).  

Codocenza al corso per istruttori regionali FISPS (Federazione Italiana Sicurezza Piste Sci) presso 
sede C.A.I. di Bergamo, relativamente agli aspetti della comunicazione. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 

 

2009 Codocenza del corso “La gestione della comunicazione – tecniche per valorizzare e sviluppare il 
rapporto con l’utenza”, rivolto alle figure di front office” dell’AULSS 21 di Legnago (VR). 
 
Organizzazione dell’incontro per genitori dal titolo “Non si vuole vestire! Cosa faccio? Gestire piccoli e 
grandi problemi in maniera strategica” presso il teatro “Capitan Bovo” di Isola della Scala, in 
collaborazione con la scuola Materna “Don Adami”. 
 
Docenza al seminario “Autostima” del 15 novembre e del 5-12 dicembre presso lo studio Modelli di 
Cambiamento. 
 

2008 (dal 2008) Presidente dell’Associazione Culturale MèTa – Percorsi di Crescita Personale. 
Organizzazione e codocenza dei seminari “Autostima” – “Pensare Positivo”. Organizzazione corsi 
“Autoipnosi e Rilassamento”.  
 
Codocenza al corso “La comunicazione nel rapporto con il paziente in emodialisi” rivolto agli infermieri 
professionali del Servizio di Emodialisi dell’AULSS 21 di Legnago (VR).  
 
Codocenza del corso “La comunicazione in sanità: la relazione operatore sanitario-paziente in un 
servizio di emodialisi, dalla raccolta delle informazioni all’intervento di counseling”, rivolto agli infermieri 
professionali del Servizio di Emodialisi dell’AULSS 21 di Legnago (VR).  
 
Codocenza del corso “La comunicazione strategica e la relazione sistemica come strumenti efficaci 
nella gestione del paziente ospedaliero”, rivolto ai medici del dipartimento di medicina specialistica 
dell’AULSS 21 di Legnago (VR).  
 
Docenza ai corsi “Ambiente, Qualità, Sicurezza” e “Fotografia industriale” organizzati da Agorà (VR) 
per complessive ore 30.  
 

2007 (dal 2007 al dicembre 2011) Collaborazione con lo studio “Modelli di Cambiamento” relativamente alla 
gestione dello studio e delle attività inerenti, alla preparazione del materiale per la formazione 
(dispense, diapositive), all’organizzazione dei corsi. Referente organizzativo per la formazione.  
 
Docenza al corso “Comunicazione interna e istituzionale” presso il Comune di Zevio (VR) ore 50. – 
Codocenza al corso “La comunicazione interna e istituzionale” presso Comune di Lendinara (RO) ore 
30.  
 
Docenza al corso “Formazione per le imprese di servizi” ore 30. 

2005 Collaborazione con “Laboratorio di Ricerca e Sviluppo” nell’ambito di una ricerca a livello nazionale 
per la costruzione di un inventario di personalità ITAPI, relativamente alla somministrazione e raccolta 
dei test.  
 

2003-2004 Impiegato amministrativo/commerciale presso la ditta Termosanitaria Trentin Marino di Coriano 
Veronese (VR), con mansioni di contabilità generale clienti/fornitori, rapporti con le banche.  
 

2001-2003 Impiegato amministrativo/commerciale presso la ditta Malesani Adriano snc di San Bonifacio (VR), 
con mansioni di contabilità generale clienti/fornitori, di gestione dei rapporti con le banche e con 
l’estero e di organizzazione eventi fieristici. 

Laurea Specialistica Psicologia indirizzo Clinico-dinamica  

Università degli Studi di Padova  

2012 Conseguimento certificazione IANLP   

PNL POLIS di Bologna come MASTER in PNL 

febbraio-marzo 2011 Corso finanziato dalla Regione Veneto “”A – Formazione in 
presenza dei consulenti per la sicurezza” – Progetto: ABC – 
Formazione e Informazione per una cultura della sicurezza di 
eccellenza  
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Centro Produttività Veneto – Fondazione Giacomo Rumor  

2011 Corso di aggiornamento: “Decadimento cognitivo e funzionale che 
fare?”  

 

Casa di Riposo di Legnago (VR) –durata 4 ore 

2010 Corso annuale on-line di Psicologia Forense   

Scuola di Psicologia Forense dei prof. Gullotta e Sartori 

2010 Tirocinio professionalizzante della durata di 6 mesi presso lo studio 
Modelli di Cambiamento 

 

Dott. Paolo Ballaben, psicologo-psicoterapeuta. 

2009 Laurea magistrale in Psicologia clinico-dinamica, presso l’Università 
di Padova votazione 97/110. 
Titolo tesi: “Resilienza: analisi del costrutto”. La Resilienza è la capacità degli esseri 
umani di far fronte con efficacia alle avversità che si presentano nel corso della vita. 
La sua azione è mediata dalla presenza di fattori interni ed esterni all’individuo in un 
processo dinamico e in continuo sviluppo. 

 

Università degli Studi di Padova 

febbraio-marzo 2009 Corso di formazione “Il danno alla persona – Quadri diagnostici e 
strumenti di indagine. La redazione delle consulenze tecniche 
d’ufficio o di parte” 

 

Centro HT Psicologia di Cesena. 

luglio 2009 Teacher Training con Patricia Crane PhD, conseguendo il titolo Heal 
Your Life® Workshop Leader per i seminari basati sulla filosofia di 
Louise Hay. 

 

Birmingham 

2007 Laurea triennale in Scienze Psicologiche della Personalità e delle 
Relazioni Interpersonali - votazione: 96/110 
Titolo tesi: “Trattamento precoce delle psicosi: l’esperienza italiana 
Programma 2000”. In questi ultimi anni sono stati avviati programmi 
sperimentali per l’individuazione e la cura dell’esordio psicotico; 
tramite appositi interventi di 
sensibilizzazione della comunità, delle scuole e dei medici di base è 
possibile intervenire in maniera tempestiva ed efficace sulle psicosi. 
Programma 2000 è un progetto avviato dal prof. Cocchi in 
collaborazione con l’A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda di Milano 

 

Università degli Studi di Padova 

2005 Master triennale in Tecniche attive per la Formazione Personale 
condotto dal prof. F. Perussia , ordinario Facoltà di Psicologia, 
Università di Torino”. 
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 
 
 

 

 

 

 
 

“Laboratorio di Ricerca e Sviluppo” - Milano 

1997 Diploma di ragioneria (43/60)  

l’I.T.C. M. Minghetti di Legnago (VR) 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B1 B1 B1 B1 B1 
  

Tedesco A1 A1 A1 A1 A1 

Francese A1 A1 A1 A1 A1 
 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative ▪ Nel mio lavoro di psicologo, ma anche di commerciale nella formazione, le buone competenze 
comunicative sono la base da cui partire. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ Attualmente sono Tesoriere dell’Ordine degli Psicologi del Veneto, inoltro mi occupo di 
Coordinamento delle attività formative per diverse realtà regionali ed extraregione. 

Competenze professionali ▪ Organizzazione, problem solving, ascolto   

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione Creazione di 

Contenuti Sicurezza Risoluzione di 
problemi 

 Utente Intermedio Utente Intermedio Utente Intermedio Utente base Utente base 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 Sostituire con il nome dei certificati TIC 
 ▪ buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, 

software di presentazione) 
 

Patente di guida B 
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LEGNAGO, Lì 01.02.2025 

Dati personali Il/La sottoscritto/a EMILIANO GUARINON dichiara, sotto la propria responsabilità, 
consapevole che il rilascio di dichiarazioni mendaci è punito ai sensi del codice penale e 
delle leggi speciali in materia, ai sensi dell’art. 76 del DPR n. 445/2000, che tutte le 
informazioni fornite corrispondono a verità. 

Il/La sottoscritto/a EMILIANO GUARINON autorizza il trattamento dei propri dati personali 
contenuti nel presente documento secondo quanto previsto dal GDPR UE 2016/679 
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