
 

 

 

 

 

 

 
 

Le terapie psicologiche per l’ansia e la depressione: 

nuove forme di integrazione clinica e organizzativa 

26 ottobre 2022, ore 9:00 - 17:00 presso Isola di San Servolo,1 – Venezia 

 
 

 
Un incontro che ha come obiettivo principale quello di diffondere i temi della 

Consensus Conference per i disturbi d’ansia e depressivi tra gli attori coinvolti a diverso 

titolo nella salute mentale. Attraverso la partecipazione e il coinvolgimento delle 

diverse e autorevoli voci che interverranno, si intendono promuovere azioni coordinate 

per la diffusione alla popolazione e alle associazioni. 

 

 
L’evento è gratuito, con registrazione obbligatoria. 

 

 
• Per partecipare all’evento in presenza: Biglietto Eventbrite (entro e non oltre il 20 ottobre) 

 

• Per partecipare all’evento su piattaforma Zoom: Registrazione Online (entro e non oltre il 25 ottobre) 

https://www.iss.it/documents/20126/0/Consensus_1_2022_IT.pdf
https://www.iss.it/documents/20126/0/Consensus_1_2022_IT.pdf
https://www.eventbrite.it/e/biglietti-le-terapie-psicologiche-per-lansia-e-la-depressione-421258334017
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScmXlT3K7DpB9irVsK4i24XFcoE5oLWE3mdMR90H1xSETMJGQ/viewform


 



PROGRAMMA 
 

Dalle ore 9 Accoglienza dei Partecipanti 

9:30 - Saluti delle autorità accademiche 

Delegata della Rettrice - Prof. Marta Ghisi 

Dipartimento di Psicologia Generale - Prof. Francesca Pazzaglia 

Associazione Italiana di Psicologia - Prof. Santo Di Nuovo 

Centro d’ateneo dei Servizi Clinici Universitari psicologici - Prof. Claudio Gentili 

9.45 - Saluti del Presidente della Regione Veneto Dott. Luca Zaia* 

e Consiglio Nazionale dell’Ordine degli Psicologi Dott. David Lazzari 

Ordine degli Psicologi del Veneto Dott. Luca Pezzullo 

10.00 - La Consensus Conference nel contesto della sanità italiana 

Prof. Silvio Brusaferro - Istituto Superiore di Sanità 

10.30 - Realising the mass public benefit of psychological therapies: the English IAPT experience 

Prof. David Clark Chair of Experimental Psychology - Oxford University 

11.45 - La Consensus Conference per i disturbi d’ansia e depressivi: 

passato, presente e futuro 

Prof. Ezio Sanavio - Dipartimento di Psicologia Generale - Università degli Studi di Padova 

Psicoterapie evidence-based: cosa dice la letteratura più recente? 

Prof. Giovanni de Girolamo - UO di Psichiatria Epidemiologica e Valutativa – 

Fatebenefratelli di Brescia 

Popolazione target: bambini e adolescenti 

Prof. Renata Tambelli - Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute – 

Università La Sapienza di Roma 

Dott. Maria Antonella Costantino - UO di Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell’Adolescenza – 

Ospedale Maggiore Policlinico di Milano 

I programmi e i report dell’OMS sulla salute mentale nel mondo 

Dott. Roberto Mezzina - Program Development World Federation for Mental Health 

Nuovi bisogni e organizzazione dei servizi di salute mentale 

Dott. Nicolò Giuseppe - Collegio Nazionale dei Dipartimenti di Salute Mentale 



14.30 Tavola rotonda: L’evoluzione dei bisogni e l’accesso alle cure basate sulle evidenze 

Tali Mattioli Corona (Associazione italiana per la tutela della salute mentale AITSaM) 
 

Gisella Trincas (Unione Nazionale delle Associazioni per la Salute Mentale -UNASAM) 

Giuseppe Costa e Alma Chiavarini (Lega italiana contro i disturbi d’ansia, d’agorafobia e da 

attacchi di panico -LIDAP) 

Alessandra Garagnani (Associazione di volontari per la salute mentale- progetto ITACA) 

Dott. Luca Pezzullo (Ordine degli Psicologi del Veneto) 

Prof. Alessandra Simonelli (Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della 

Socializzazione - Università degli studi di Padova) 

Dott. Moreno De Rossi (Collegio dei medici psichiatri e dei clinici universitari di psichiatria 

del Veneto) 

 

16.30 Conclusioni (termine ore 17) 

Prof. Ezio Sanavio 
 

 
Comitato scientifico e organizzativo: Caterina Novara, Gioia Bottesi, Claudio Gentili, Paolo Michielin, Marta 

Ghisi, Daniela Palomba, Andrea Spoto, Giulio Vidotto. 

* To be confirmed 



L’iniziativa è realizzata con il patrocinio 

dell’Istituto Superiore di Sanità, 

dell’Università degli studi di Padova, 

del Consiglio Nazionale dell’Ordine degli Psicologi, 

dell’Ordine degli Psicologi del Veneto,  

dell’Associazione Italiana di Psicologia 
 
 
 
 
 

 
“Le terapie psicologiche per l’ansia e la depressione: nuove forme di integrazione 

clinica e organizzativa” è parte di “APPASSIONATI”, rassegna di eventi promossa 

dal Dipartimento di Psicologia Generale dell’Università degli Studi di Padova 

nell’ambito dello sviluppo di attività di Terza Missione 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Per raggiungere il Centro Congressi di San Servolo: 

L’isola di San Servolo, sede di San Servolo – Servizi Metropolitani di Venezia s.r.l. e del Centro Soggiorno e 

Studi, si trova in centro storico, di fronte a Piazza Marco, facilmente raggiungibile tramite il vaporetto pubblico 

Actv (linea n. 20). Il punto di imbarco è il pontile di San Zaccaria M.V.E. e il tempo di percorrenza è di 8/10 

minuti. Consulta orari del vaporetto e maggiori informazioni sul trasporto. 

https://servizimetropolitani.ve.it/it/sanservolo/dove-siamo

