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09/2021 - ATTUALE
Psicologa - Libera professionista

* Riabilitazione e stimolazione cognitiva
* Valutazione neuropsicologica
* Colloqui psicologici

04/2020 - 09/2020 Padova, Italia
Tirocinante psicologa Azienda Ospedale Universita di Padova - UOC Neurologia

Collaborazione attiva nell'equipe per valutazione e diagnosi dei disturbi neurocognitivi di tipo neurodegenativo.
Raccolta dati di progetti scientifici nazionali multicentrici :
1. progetto INTERCEPTOR sponsorizzato AIFA per il monitoraggio di pazienti con declino cognitivo minimo e
di ricerca di marcatori prognotistici di conversazione;
2. progetto di validazione e standardizzazione di un test di screening cognitivo telematico;
3. progetto di valutazione degli effetti dell'isolamento durante il periodo di lockdown a seguito di pandemia
Covid-19 in pazienti con demenza e loro caregiver (Progetto Survey Covid-19 e demenza della SINdem).

10/2019 - 03/2020 Cagliari, Italia
Tirocinante psicologa ASL Cagliari - UOC Neuropsichiatria Infantile e dell'’Adolescenza

* Partecipazione al servizio di accoglienza della struttura: scheda anagrafica del minore, raccolta
anamnestica, storia familiare e consenso informato.

* Osservazione durante somministrazione dei principali strumenti di valutazione dell'area cognitiva,
emotiva, comportamentale e di apprendimento.

+ Affiancamento alla tutor durante i colloqui clinici con genitori e minori. Partecipazioni alle riunioni di
equipe interservizi per la progettazione di interventi in ambito psico-sociale.

* Supervisioni dei casi per l'integrazione teorico-clinica.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

?

01/2021 - ATTUALE Padova, Italia
Scuola di specializzazione in psicoterapia Institute of Constructivist Psychology

10/2017 - 07/2019 Padova, Italia
LM 51 - Neuroscienze e Riabilitazione Neuropsicologica Universita degli Studi di Padova

Voto finale 110/110 cum laude | Tesi Correlati anatomo-funzionali ippocampali dei deficit mnesici nella malattia di
Alzheimer e nella demenza a corpi di Lewy

07/2018 - 04/2019 Padova, Italia
Tirocinio pre-lauream Azienda Ospedale Universita di Padova - UOC Neurologia

Studio ed osservazione dell'attivita clinica neuropsicologica nel campo delle malattie neurodegenerative.
Elaborazione e raccolta dati per lo studio di correlato anatomo-funzionali dei deficit cognitivi nella malattia di
Alzheimer e nella demenza a corpi di Lewy.

10/2014 - 07/2017 Cagliari, Italia

L 24 - Scienze e Tecniche Psicologiche Universita degli Studi di Cagliari
Voto finale 102/110 | Tesi Le funzioni esecutive nella nascita pretermine

08/2008 - 07/2013 Cagliari, Italia

Maturita Classica Liceo Classico Siotto Pintor

COMPETENZE LINGUISTICHE
LINGUA MADRE: italiano



Altre lingue:

inglese

Ascolto B1
Produzione orale B1

Lettura B2
Interazione orale B1

Scrittura B2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) | GoogleChrome | Utilizzo del broswer |Windows 'So
cial Network 'Android

PATENTE DI GUIDA
* Patente di guida: B

VOLONTARIATO
2023 - ATTUALE

® I.AS.l -Pronto Anziano

2021 - 2022 Comitato di Rovigo
@® Croce Rossa Italiana

2019 - 2020 Comitato di Cagliari
@® Croce Rossa Italiana

01/2014 - 09/2017 Cagliari - Ospedale Microcitemico (Oncoematologia pediatrica, Centro Trapianti
Midollo Osseo)

® Associazione Bambini Ospedalizzati Sardegna

PUBBLICAZIONI
2023

N°330 - TMS- EEG biomarkers of mild cognitive impairment due to Alzheimer[StQuote]s
and Parkinson[StQuote]s diseases

Ferreri et al., (2023). Clinical Neurophysiology,150, e175

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.
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Chiara Usai

Padova,, 28/02/2025
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